
 

 

№ Дни недели Образовательные ситуации на 
игровой основе 

Время проведения 

1. Понедельник 1.Музыка 
2. Познание (социальный мир) 

9.00-9.15 
16-15-16.30 

2. Вторник 1.Математика 
2. Физкультура 

9.00-9.15. 
16.15.-16.35. 

3. Среда 1.Ритмика 
2.Развитие речи 

9.00-9.15. 
16.15.-16.35. 

4. Четверг 1.Рисование 
Оздоровительный час на прогулке 
2. Познание(экология) / 
Художественная литература 

9.00-9.15. 
 
16-15-16.30 

5. Пятница 1.Лепка/ Аппликация 
2.Физкультура 

9.00-9.15. 
16.15.-16.35. 

 

 

  

 



                                                             

№ Дни недели Образовательные ситуации на 
игровой основе 

Время проведения 

1. Понедельник 1. Развитие речи 
2. Музыка 

9.00-9.20 
9.30.-9-50 

2. Вторник 1. Математика 
2. Рисование 

Оздоровительный час на 
прогулке 

9.00-9.20 
9.30.-9-50 

3. Среда 1. Познание (социальный мир) 
2. Физкультура 

9.00-9.20 
9.30.-9-50 

4. Четверг 1.Лепка/ Аппликация 
2. Ритмика 
3. Познание (экология) / 
Художественная литература 

9.00-9.20 
9.30.-9-50 
 
10-10.20. 

5. Пятница 1.Познание (социальный мир) 
2. Конструирование 
3. Физкультура 

9.00-9.20 
9.30.-9-50 
10-10.30. 

       

  

 



 

№ Дни недели Образовательные ситуации на 
игровой основе 

Время проведения 

1. Понедельник 1. Познание(обучение грамоте) 
2. Рисование 
3.  Физкультура 

9.00-9.10 
9.35.-10.00 
10.10.-10-40 

2. Вторник 1.Познание (экология)  
2. Конструирование 
3. Музыка 

9.00-9.25 
9.35.-10.00 
10.10.-10-40 

3. Среда 1.Развитие речи 
2.Познание (социальный мир) 
3. Физкультура 

9.00-9.25 
9.35.-10.00 
10.10.-10-40 

4. Четверг 1.Математика 
2. .Познание (экология) 
3. Ритмика 

9.00-9.25 
9.35.-10.00 
10.10.-10-35. 

5. Пятница 1. Познание (социальный мир) 
2. Лепка/аппликация 
3. Художественная литература 

Оздоровительный час на 
прогулке 

9.00-9.25 
9.35.-10.00 
10.10.-10-40 

  

  



 

         

№ Дни недели Образовательные ситуации на 
игровой основе 

Время проведения 

1. Понедельник 1.Познание (окр.мир, сенсорика) 
2. Физкультура  

9.00-9.10 

16-15-16.25 

2. Вторник 1. Музыка  
2. Рисование 

9.00-9.10 
16-15-16.25 

3. Среда 1. Конструирование 
 2.Развитие речи 
Оздоровительный час на прогулке 

9.00-9.10 
16-15-16.25 

4. Четверг 1. Ритмика  
2. Лепка 

9.00-9.10 
16-15-16.25 

5. Пятница 1.Художественная литература 
2.Физкультура 

9.00-9.10 
16-15-16.25 

  


